Pellet Alcoholismo
Tratamiento efectivo contra el alcohol

PELLET ALCOHOLISMO

El tratamiento de implante de pellet, es de naturaleza ambulatoria y dura aproximadamente 30 minutos. El Dr.
explicara al paciente sobre el tratamiento e indicara que es un apoyo médico complementario a su decision de cesar
de beber alcohol para luego proceder al implante. Una vez realizado el procedimiento, el paciente no podra beber
alcohol y debera evitar ciertos alimentos y elementos para prevenir la reaccion del medicamento entre los cuales se
encuentran: nauseas, vémitos, mareos, dolor de cabeza, reaccion alérgica, intoxicacion. El efecto del medicamento
se prolongara dependiendo de la degradacién del mismo por parte del cuerpo del paciente.

Cuidad teri .
e  Consumir los medicamentos profilacticos indicados por el médico.
e Mantener el contorno de la herida aseada con agua y jabén.
e No apretar ni pellizcar la herida de ningin modo.
e Se sugiere no realizar actividades fisicas que impliquen esfuerzo o presionen la herida por el tiempo de

cicatrizacion de ésta (aproximadamente 5 a 7 dias).

e No ingerir “bebidas alcohdlicas” ni “cerveza sin alcohol” sin antes revisar en el informe que ésta Ultima
contenga 0,0 alcohol.

e Evitar ingerir vinagre, mostaza, aji, salsas y todos los alimentos y bebidas que contengan alcohol y/o
fermenten, como por ejemplo: manzana, uva, naranja, alimentos “en escabeche”, pebre, curanto y
similares. Se recomienda informarse sobre la naturaleza de los alimentos antes de consumirlos para que
éstos no causen efectos adversos*

e Evitar utilizar de manera externa elementos que contengan alcohol, tales como: alcohol tépico,
desodorantes con alcohol, perfumes con alcohol (puede aplicarlos en su ropa pero que no tenga contacto
directamente con la piel), etcétera. Buscar alternativas libres de etanol.

e No consumir jarabes ni flores de Bach que contengan alcohol. Si necesita ingerir alguno de estos
medicamentos, pida una alternativa sin alcohol a su profesional tratante.

e Siincurre en el consumo o aplicacién de algun elemento que produzca reacciones adversas, suspéndalo
inmediatamente e ingiera abundante agua para disminuir la reaccion.

Cdémo ha sido informado previamente a la realizacion del tratamiento, el paciente podria presentar las siguientes
reacciones adversas®: Infeccidn, rechazo al implante, reaccion alérgica. Si presenta alguno de estos sintomas,
contactenos. Recuerde asistir a su control oportunamente, el cual debe agendar con anterioridad, de esta manera
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Modalidad de asistencia remota: para asistir de manera remota a sus consultas, hagalas a
contacto@pelletalcoholismo.cl. Si son relativas a su tratamiento, adjunte foto de la zona y sintomas para derivar al
médico.
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